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Smettere di fumare con l’aiuto 
di un centro specializzato

ASUITS/FUMO

“ventottesima giornata 
mondiale senza tabacco”

 
il tabagismo è la principale 
causa di morte evitabile del 
pianeta.

sei milioni

Centro per il 
Tabagismo Azienda 
sanitaria universitaria inte-
grata Trieste

 L’accesso al centro è 
diretto e non prevede alcun 
ticket.

di-
pendenza

motivazione

rilevamento del monossido 
di carbonio nell’espirato

farmaci in ausilio 
alla cessazione

program-
ma terapeutico individuale

tre mesi

Il tasso di astinenti ad un 
anno dalla cessazione si 
attesta al 40%

350 
tabagisti

Società Italiana di Tabacco-
logia

31 maggio 2016: ventottesima giornata mondiale senza tabacco indetta dall’OMS

Lega per la Lotta contro 
i Tumori di Trieste

040.399.7373

SALUS / ECM

Formazione ECM alla Salus, nuovo provider regionale
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