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Solidarietà a Pasqua per la prevenzione
e la cura dell’HIV in Africa

AAS1/DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE

La Comunità di Sant’Egidio sostiene la vendita di uova pasquali
per il progetto DREAM

nuove diagnosi in Italia nel 2014 3695

di cui nel FVG 82

persone con HIV nel mondo 37 milioni

in terapia antiretrovirale 16 milioni

nell’Africa Sub-Sahariana 70%

infetti che ne sono consapevoli 54%

screening donne in gravidanza Europa  70%

screening donne in gravidanza Africa 40%

AOUTS/CLINICA OTORINOLARINGOIATRICA

Tumori della bocca, della gola e del naso
Chirurgia mini-invasiva e diagnosi precoce

Raccomandazioni
per la prevenzione

•  Promuovere uno stile di vita 
sano evitando il fumo, gli alco-
lici e i superalcolici.

•  Eseguire test di screening e 
visite specialistiche periodiche 
(almeno una volta all’anno) nei 
soggetti a rischio e valorizzare 
il concetto di “autoispezione” 
quantomeno della bocca (per 
le lesioni della mucosa) e per il 
collo (per la presenza di noduli 
sospetti)

•  Segnalare al proprio medico 
ogni lesione del cavo orale 
che si presenti come macchia 
o placca, nodulo o erosione, 
ulcera o verrucosità indipen-
dentemente dalla presenza di 
sintomi o dolore

•  Nel caso di sospetto diagnostico 
accettare di sottoporsi a biopsia
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