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LIBERI DI ESSERE

GIORNATA MONDIALE SINDROME FIBROMIALGICA
CAMPAGNA DI SENSIBILIZZAZIONE 2026

Domenica 17 maggio dalle 10.00 alle 17.00
Sala Bobi Bazlen - Palazzo Gopcevich - Via Rossini 4, Trieste

PROGRAMMA
Ore 10.00 - 10.30 saluti introduttivi e apertura lavori
Ore 10.30 - 11.15 Il ruolo del nervo vago nella Fibromialgia
Sonia Farah - Bioingegnere, Clinica Reumatologica Universita
Politecnica delle Marche - Consigliere AISF OdV
Ore 11.15 - 12.00 “Stimolazione magnetica transcranica “TMS,
un approccio innovativo nel trattamento del dolore cronico e della Fibromialgia
Francesco Zarattini - Direttore del servizio di Fisioterapia del Poliambulatorio Fisiosan

Ore 12.15 - 12.45 Presentazione “Seminario con il Counselor”
Matteo Venier - Professional Counselor iscritto ad AssoCounseling

Ore 12.45 - 13.15 Presentazione della Danzaterapia Clinica
Cristina Pipan - Educatore socio-pedagogico

Ore 14.00 - 14.45 Fibromialgia e logopedia: quando si incontrano?
Liana Pausa - Logopedista Ordine TSRM PSTRP FVG

Ore 14.45 - 15.30 Oltre il dolore: il ruolo della fisioterapia nella Fibromialgia
Melania Salina - Presidente OFI FVG - Ordine Fisioterapisti

Ore 15.30 - 16.15 Presentazione della Segreteria Fibromialgia FVG
e dell'Associazione Giuliana Malati Reumatici — A.GI.RE. 0dV

Ore 16.15 - 16.45 Conclusioni e saluti
Ore 17.00 Fine lavori
Modera Daniela Picoi
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V Gli incontri saranno curati dalla Segreteria Fibromialgia FVG di cui é previsto un punto informativo. 7Av e I
Giuliano Isontina

Lingresso ¢ libero fino ad esaurimento dei posti disponibili. 57 [ReGioNE AUTONOMA FRILLI VENEZIA GIUUA
(il programma potrebbe subire qualche variazione)

Nel pomeriggio, dalle 15.30 alle 17.00, saranno a disposizione un medico e un reumatologo
per brevi colloqui individuali (su appuntamento) con le persone affette da fibromialgia e loro familiari.

Siringrazia la Sezione di Trieste - Sportello FVG di AISF OdV e la sua referente Annamaria Ambrosino per la preziosa collaborazione.

+39 348 7490104 - agirefriuliveneziagiulia@gmail.com
www.associazionegiulianamalatireumatici.it 'i
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