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E’ il luogo in cui si sono E’ il luogo in cui si sono 
combattute battaglie, guerre e combattute battaglie, guerre e 
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E’ il 
luogo 
dove la 
diversità 
è bandita



Il piacereIl piacere



Il piacere...Il piacere...
o è immoraleo è immorale

o è illegaleo è illegale

o fa ingrassareo fa ingrassare
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atomo che un 
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C’è chi non è mai C’è chi non è mai 
arrivato ai concetti arrivato ai concetti 
perché si è fermato ai perché si è fermato ai 
PRECONCETTI come PRECONCETTI come 
non è mai giunto ai non è mai giunto ai 
giudizi restando nel giudizi restando nel 
PREGIUDIZIO. Non PREGIUDIZIO. Non 
conosciamo, quindi CI conosciamo, quindi CI 
DIFENDIAMO. DIFENDIAMO. 
Abbiamo paura, quindi Abbiamo paura, quindi 
ATTACCHIAMO.ATTACCHIAMO.



Una societUna societàà la cui sicurezza la cui sicurezza èè
fondata sulla PAURA fondata sulla PAURA 
DELLDELL’’ALTRO DA SEALTRO DA SE’’ impone impone 
che il desiderio e il piacere siano che il desiderio e il piacere siano 
negati o censurati ancor prima negati o censurati ancor prima 
di essere riconosciuti. di essere riconosciuti. 



Il sesso apre il Il sesso apre il 
corpo alla corpo alla 
differenza, in differenza, in 
primis fra primis fra 
MASCHILE e MASCHILE e 
FEMMINILEFEMMINILE



Ma se cMa se c’è’è
DIFFERENZA DIFFERENZA 
cc’è’è
DIVERSITADIVERSITA’’ e e 
quindi quindi 
AUTONOMIA.AUTONOMIA.



E intorno a sguardi che non E intorno a sguardi che non 
vedono, a corpi ai quali vedono, a corpi ai quali èè
negato il diritto allnegato il diritto all’’espressione espressione 
sessuale, alla centralitsessuale, alla centralitàà di di 
bisogni che si debbono mettere bisogni che si debbono mettere 
costantemente a tacere, si costantemente a tacere, si 
articolano le narrazioni articolano le narrazioni 
tematiche legate alla relazione tematiche legate alla relazione 
sesso/corpo/identitsesso/corpo/identitàà. . 



Oggi viene Oggi viene 
promossa promossa 
una sorta di una sorta di 
““ortopedia ortopedia 
del corpodel corpo””
che in molti che in molti 
casi coincide casi coincide 
con una con una 
““ortopedia ortopedia 
della mentedella mente””..



La salute sessuale è l’integrazione degli aspetti La salute sessuale è l’integrazione degli aspetti 
somatici, affettivi, intellettivi e sociali che l’essere somatici, affettivi, intellettivi e sociali che l’essere 

sessuato realizza in maniera da valorizzare la sessuato realizza in maniera da valorizzare la 
personalità, la comunicazione, l’amorepersonalità, la comunicazione, l’amore

Essere capaci di Essere capaci di 
gioire, avendone gioire, avendone 
la piena la piena 
padronanza, di padronanza, di 
un un 
comportamento comportamento 
sessuale e sessuale e 
riproduttivo in riproduttivo in 
armonia con armonia con 
l’etica personale l’etica personale 
e socialee sociale

Essere privi di Essere privi di 
sentimenti di sentimenti di 
timore,di timore,di 
vergogna e di vergogna e di 
colpa, di false colpa, di false 
credenze e di credenze e di 
altri fattori altri fattori 
psicologici che psicologici che 
inibiscono la inibiscono la 
risposta risposta 
sessuale e sessuale e 
compromettono compromettono 
la relazione la relazione 
sessualesessuale

Essere privi di turbe, malattie e deficienze organiche che Essere privi di turbe, malattie e deficienze organiche che 
interferiscono con le funzioni sessuali e riproduttiveinterferiscono con le funzioni sessuali e riproduttive



La sessualità è vissuta 
ed espressa nei 
pensieri, nelle fantasie, 
nei desideri, nelle 
credenze, nelle 
attitudini, nei valori, nei 
comportamenti, nelle 
pratiche, nei ruoli, nelle 
relazioni.



rappresenta un aspetto 
centrale dell'esistenza 
umana nell'arco della vita e 
racchiude il sesso, 
l'identità e i ruoli di genere, 
l'orientamento sessuale, 
l'erotismo, il piacere, 
l'intimità e la riproduzione.



La salute sessuale richiede 
un approccio positivo e 
rispettoso alla sessualità e 
alle relazioni sessuali, così 
come la possibilità di avere 
esperienze sessuali 
piacevoli e sicure, libere da 
coercizioni, discriminazioni 
e violenza






