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Rispondere alla domanda “Come sta Trieste?” significa per
questa Amministrazione Comunale individuare e
quantificare i fattori che incidono sulla salute della città. 

Significa disporre delle conoscenze per intraprendere le
idonee azioni correttive basate su chiare priorità.
Significa dotarsi di uno strumento operativo e di governo.

Ma conoscere serve anche per comunicare, per fare
conoscere: la gente vuole sapere, si interroga, ad esempio,
sugli effetti dell’inquinamento industriale, esprime
preoccupazioni, pone domande che non devono restare
senza risposta. E così su tanti altri problemi…

Comunicare e coinvolgere su quello che si sa e su quello
che si intende fare è segno di buona politica, anche e
soprattutto quando la risposta non è ancora né completa
né soddisfacente.

L’inquinamento, gli stili di vita, la città con le sue
problematiche, le nuove strategie per l’ambiente
(sull’energia, il traffico, i rifiuti…): su questi temi il Comune
di Trieste avvia il suo percorso di approfondimento. Lo
tradurrà in un “decalogo” di impegni sui quali
confrontarsi con la altre Amministrazioni competenti per
coinvolgerle ed arrivare alle soluzioni. 

Lo riprenderà in autunno per affrontare l’altro aspetto
della salute, quello collegato alla cura, agli ospedali, alla
politica sanitaria. 

Umberto Laureni
Assessore all’Ambiente Comune di Trieste 

Trieste, 26 maggio 2012
Sala Ridotto Teatro “Giuseppe Verdi”

Prima Conferenza
sulla salute della città
Ambiente, abitudini di vita, prevenzione.
Realtà e prospettive

COME
STA
TRIESTE?

AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA
Ospedali Riuniti di Trieste



Energie alternative e rinnovabili. Situazione attuale e
prospettive. Le linee guida comunali.
Andrea Dapretto, Assessore ai Lavori Pubblici Comune
di Trieste

Edilizia scolastica, ambiente e sicurezza. Mobilità
scolastica sostenibile e sicurezza stradale.
Antonella Grim, Assessore all’Istruzione, Università e
Ricerca Comune di Trieste

Ruolo e iniziative della Provincia.
Vittorio Zollia, Assessore all’Ambiente Provincia di
Trieste

SINTESI DELLA SESSIONE
Umberto Laureni, Assessore all’Ambiente ed Energia
Comune di Trieste

13.30 PAUSA PRANZO

14.30 SECONDA SESSIONE.
SALUTE E ABITUDINI DI VITA

Moderatore:
Massimo Bovenzi, Azienda Ospedaliero-Universitaria
“Ospedali Riuniti di Trieste”. Università di Trieste

AREE TEMATICHE E
PROBLEMI DI SALUTE

Il quadro generale della popolazione. Demografia,
mortalità, tumori.
Riccardo Tominz, Azienda per i Servizi Sanitari 1
Triestina

I principali fattori comportamentali di rischio
(alimentazione, attività fisica, fumo, alcol).
Daniela Germano, Azienda per i Servizi Sanitari 1
Triestina

Le azioni della prevenzione.
Roberta Fedele, Azienda per i Servizi Sanitari 1 Triestina

La promozione e protezione sociale
Laura Famulari, Assessore alle Politiche Sociali Comune
di Trieste

SINTESI DELLA SESSIONE
Laura Famulari, Assessore alle Politiche Sociali Comune
di Trieste

16.30 RELAZIONI PROGRAMMATE E
INTERVENTI LIBERI.

18.00 CONCLUSIONI - IL DECALOGO DELLE PROPOSTE.

18.15 SINTESI DEL MINISTRO DELL’AMBIENTE.

COME STA TRIESTE?

Prima Conferenza sulla salute della città
Ambiente, abitudini di vita, prevenzione.
Realtà e prospettive.

8.45 PRESENTAZIONE DELLA CONFERENZA

Umberto Laureni, Assessore all’Ambiente ed Energia
Comune di Trieste

Laura Famulari, Assessore alle Politiche Sociali Comune
di Trieste

INDIRIZZI DI SALUTO

Roberto Cosolini, Sindaco di Trieste

Maria Teresa Bassa Poropat, Presidente Provincia di
Trieste

Renzo Tondo, Presidente Regione Friuli Venezia Giulia

Corrado Clini, Ministro dell’Ambiente

9.30 PRIMA SESSIONE.
SALUTE E AMBIENTE

Moderatore:
Pierluigi Barbieri, Università di Trieste

LA CITTÀ E IL SUO AMBIENTE

Il quadro ambientale complessivo. Gli impianti a rischio
di incidente rilevante. L’amianto.
Stellio Vatta, Glauco Spanghero, ARPA Friuli Venezia
Giulia

Elementi di criticità nella situazione di Trieste. Proposte
operative.
Paolo Plossi, Provincia di Trieste

Le patologie ambiente-collegate. Lo stato delle
conoscenze, i quesiti aperti, le ipotesi di lavoro.
Riccardo Tominz, Azienda per i Servizi Sanitari 1
Triestina

11.00 PAUSA CAFFÈ

IL CONTESTO URBANO

La pianificazione urbana per la salute.
Elena Marchigiani, Assessore all’Urbanistica Comune di
Trieste

I rifiuti solidi urbani. Situazione attuale e prospettive.
Fabio Omero, Assessore alle Partecipate Comune di
Trieste

Per informazioni

Segreteria Organizzativa

tel. 040 6754335

fax 040 6758424


