Lassociazione di volontariato ALT,

/ \ in collaborazione con il Dipartimento delle Dipendenze
e con il patrocinio del’A.S.S.n. | Triestina, propone:

GENITORI € ADOLESCENTI:
CRESCERE INSIEME NEL CAMBIAMENTO

CICLO DI INCONTRI RIVOLTO Al GENITORI PER COMPRENDERE
LA FAMIGLIA NEL PERIODO DELL’ADOLESCENZA DEI FIGLI

Azienda
Servizi
Sanitari

@

Gli incontri si terranno presso il Dipartimento di Salute Mentale
Via E.Weiss, 5 (Parco di S.Giovanni) - Trieste

Lunedi 23 aprile ore 17.30

Dott. Oscar Dionis, psicologo psicoterapeuta
"Genitori e adolescenti: quale patto educativo proporre ai nostri figli?"

Lunedi 7 maggio ore 17.30
Dott.ssa Franca Amione, psicologa psicoterapeuta - Dott. David Daris, psicologo psicoterapeuta
“Emancipazione e conflitti nel mondo dell'adolescente: il ruolo dei genitori”

Lunedi 21 magqgio ore 18.00

Dott. Matteo Lancini, psicologo psicoterapeuta, Centro Minotauro (Milano)
"Che cosa é normale per gli adolescenti di oggi? Come possono i genitori
prevenire e ridurre i rischi?"

Lunedi 4 giugno orec 18.00
Dott.ssa Eva Perizzolo, psicologa psicoterapeuta
Dott.ssa Silvia Pallaver, associazione culturale Etnoblog
Dott.ssa Elisa Rumiel, psicologa

“I giovani d’oggi tra nuove sostanze e nuovi stili di consumo”

Si ringrazia la Regione F.V.G per il finanziamento

L'associazione di volontariato ALT- Associazione di cittadini e familiari per la p ione e la lotta alla tossicodipend: di Trieste,
nata nel 1990, si pone quale importante risorsa culturale ed operativa della citta, punto di riferimento e di ascolto aperto ai bisogni
emergenti dei cittadini. Le finalita generali di ALT sono il sostegno alle famiglie e la prevenzione del disagio legato ai problemi di dipendenza
da sostanze illegali con interventi concreti realizzati in collaborazione con i servizi pubblici di riferimento (in particolare modo il Dipartimento
delle dipendenze dell’A.S.S. n.| Triestina), con i soggetti del privato sociale e le altre realta del territorio. La sede operativa dell ALT
si trova presso il Centro di promozione alla salute del Dipartimento delle dipendenze in Androna degli Orti, n.4 (TS).

contatti: e-mail ass.alt@tiscali.it tel. 3486037926



