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Franca and Franco Basaglia International School
Tueste, via Weiss 5 - Diparimento di Salute Mentale

Secondo modulo - 22-27 ottobre 2012

“Servizi che rispondono ai bisogni. Il razionale per costruire un
sistemd integrato e centrato sulle persone”

Rene Magritte, “La condizione umana™

A conclusione dell’International School “Servizi di salute mentale globali. Apprendere le pratiche” che
si terra a Trieste dal 22 al 25 ottobre 2012 (vedi il programma sotto allegato ), venerdi 26 e sabato

27 mattina avra luogo il seminatio internazionale: “I perché del cambiamento.
Creativita e innovazione nello sviluppo della salute mentale”.

I1 seminario, riservato a un numero limitato di partecipanti, intende fare il punto sulle
esperienze di trasformazione dei servizi di salute mentale a livello internazionale che
hanno dimostrato la loro efficacia proponendo innovazioni nei programmi, nelle
organizzazioni e nell’ approccio, definendo le componenti essenziali di un servizio di
comunita integrato e “comprehensive”.

Ai docenti dell'international school si affiancano altri protagonisti ed esperti provenienti
da paesi stranieri, non solo europei.

Lo scopo dell’incontro, promosso in particolare con la rete International Mental Health
Collaborating Network, ¢ quello di fornire informazioni, stabilire contatti e
collaborazioni, stimolare il confronto tra chi opera nel campo dei servizi territoriali di
salute mentale, sia in realta ad alto sviluppo che in paesi emergenti, per elaborare
strategie capaci di promuovere attivita e azioni che possano migliorare la condizione
delle persone con I'esperienza del disturbo mentale.

L’attenzione viene posta sia a livello del cambiamento di sistema che a quello delle
pratiche e delle filosofie d’intervento.

La conferenza prende in considerazione la cornice di politica sanitaria e le indicazioni

generali del’OMS.
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Programma provvisorio

Venerdi 26 Ottobre 2012

Ore 09.00 — 11.15

Cambiare Ila cultura e il pensiero nella salute mentale: nuove sfide
Introduce e coordina John Jenkins

e Il processo della deistituzionalizzazione oggi - Franco Rotelli
e ['approccio ai diritti umani come strumento di eccellenza per il cambiamento -Jan

Pteiffer
e [.a recovery come concetto sociale - Alain Topor
e Dal punto di vista delle persone con disturbo mentale - Eleanor Longden

Ore 11.30 — 12.30

Questione-chiave: Si puo parlare di psichiatria nella comunita? Il cambiamento
di paradigma

Dibattito in plenaria

Pat Bracken, Roberto Mezzina, Peter Mac George

Ore 13.00 Pausa Pranzo

Ore 14.00 - 17.00

Cambiare le pratiche: Iniziative e programmi

Coordina Mario Novello

Servizi di Comunita: esempi di buone pratiche, programmi e componenti

e Intervento precoce e cure primarie. L’esperienza di Headspace - Alan Rosen
e Illavoro con le famiglie - Peppe Dell’Acqua

e Approcci alternativi alla gestione della crisi e al ricovero - Assunta Signorelli,

Sashi Sashidharan
I Budget di Salute come programmi individuali complessi - Giuseppina Ridente

e Servizi gestiti da utenti - Eleanor Longden, Massimo Marsili

Sabato 27 Ottobre 2012

Ore 09.00 — 11.30

Perché cambiare il sistema? Imparare dalle esperienze trasformative
Coordina Peppe Dell’Acqua

e Lille (Francia) - Jean -Luc Roelandt

e Devon (GB) - Iain Tulley

e Udine / Trieste ( Italia) - Renzo Bonn

e Stockholm (Svezia) - Alain Topor

e India - Sudipto Chatterjee

e Monaghan (Irlanda) - Margaret Fleming

e Auckland (Nuova Zelanda) - Rob Warriner



Ore 11.45

Questione chiave: Quale modello? Sostenibilita dell’assistenza nella salute
mentale territoriale

Peppe Dell’Acqua, Sashi Sashidharan, Jean-Luc Roelandt

Ore 12.45
Conclusione e appuntamenti futuri
Roberto Mezzina, John Jenkins

I Relatori:

Alain Topor, Director of Research Unit, University of Stockholm, Sweden

Alan Rosen, former Director of Lower North Shore MH Services, University of
Wollongong, Sydney, Australia

Assunta Signorelli, Director of Acute Unit, MHD, ASS n. 1, Trieste

Eleanor Longden, Consultant, UK

Franco Rotelli, former General Manager ASS n-.1, President of Permanent Conference
on Mental Health-Franco Basaglia-ConfBasaglia, Italy

Giuseppe Dell’Acqua, former Director of MHD, A.S.S. 1 Trieste

Iain Tulley, Chief Executive, Devon NHS MH Foundation Trust

Jan Pfeiffer, Human Right Commission, EU, Czech Republic

Jean-Luc Roelandt, Director, WHO CC Lille, France

John Jenkins, President, International Mental Health Collaborating Network-IMHCN,
UK

Margaret Fleming, Director of Nursing, University Dept, Monaghan, Irleand

Massimo Marsili, Consultant psychiatrist, Trieste and Lille MH Services

Pat Bracken, Consultant psychiatrist, Cork, Ireland

Peter Mac George, Director, St Vincent Health Services, Sydney, Australia

Pina Ridente, Head of Rehabilitation Unit, MHD ASS n.1, Trieste

Renzo Bonn, Head of CMHC Udine Nord, ASS n.4, Udine

Rob Warriner, Director, Walsh Trust, New Zealand

Roberto Mezzina, Director, WHO Collaborating Centre fore Reserach and Training,
MH Dept, ASS n.1

Sashi Sashidharan, fomer Medical Director, Birmingham MH NHS Trust, University of
Warwick, UK

Sudipto Chatterjee, Consultant psychiatrist, India

L’evento ¢ in corso di accreditamento ECM
A causa del numero limitato dei posti ¢ necessaria I’iscrizione

E’ prevista la traduzione simultanea dall’inglese in italiano e viceversa
Contatti:

DSM - WHO CC di Trieste

Tel. 040 3997439 / 7469

Fax: 040 3997363

mail: dsm@assl.sanita.fvg.it
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