
A.S.S. n. 1 Triestina

Centro Cardiovascolare

L’Azienda per i Servizi Sanitari n.1 Triestina anche quest’anno pro-
muove la partecipazione dei dipendenti, famigliari, parenti, amici, 
pazienti alla Bavisela 2013. La camminata, libera e tranquilla è di 7 Km 
da Miramare a Piazza Unità.

L’evento si terrà 
Domenica 5 maggio 2013  

con partenza alle ore 10.45

Per iscriversi compilare il modulo allegato e presen-
tarlo in segreteria entro mercoledì 2 maggio alle ore 
13. La quota (scontata per gruppi) è di 9 Euro a 
persona, la somma va consegnata al momento 
dell’iscrizione. 
Ogni partecipante pagante riceverà il pacco gara 
(con maglietta della manifestazione - personalizza-
ta dal logo aziendale -  e  amenicoli vari).
I bambini pagano se desiderano il pacco gara con la 
maglietta, altrimenti è gratis. Minibici, tricicli, 
monopattini, non ingombranti sono concessi 
dall’organizzazione (ma non nei bus di trasporto 
alla partenza).

Segreteria 
Dal 22 al 29 aprile 2013 presso via del Farneto, 3. 
Secondo piano stanza 218.
Orari: 
22, 23, 24, 26 aprile dalle 9 alle 13 e dalle 14 alle 16.
27 e 29 aprile dalle 9 alle 13.

Info
Armanda Antinori e Paola De Poli: tel. 040 3995031, 
durante l’orario di apertura della segreteria.

Ritiro del pacco gara
il Coupon che dà diritto al “pacco gara” sarà ritirato 
presso la Società Ginnastica Triestina, via Ginnastica, 
47 (tel. 040 360377) nei giorni 2 e 3 maggio dalle 10 
alle 12 e dalle 16 alle 19.

Con�diamo che abbiate piacere di partecipare a 
questo momento di festa numerosi e assieme alle 
vostre famiglie, i parenti e gli amici.  È importante 
essere presenti per promuovere un messaggio edu-
cativo sull’importanza di una sana attività �sica. 

Orario di partenza
ore 9 partenza bus da Piazza della Libertà a Trieste, 
ore 10.45 inizio della gara.

Vi ringraziamo se farete opera di propaganda 
dell’iniziativa.

Il gruppo organizzativo dell’ evento  

Iscrizioni
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