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Struttura Complessa 
Accertamenti Clinici 

Medicina Legale

In una realtà sociale come quella attuale, caratterizzata

da relazioni e rapporti complessi tra gli interessi del

singolo cittadino e quelli della collettività, assume

un’essenziale importanza per la salvaguardia dei diritti

di tutti, la corretta applicazione delle regole che

disciplinano tali rapporti in ogni specifico campo.

Per quanto attiene l’ambito del diritto applicato a

situazioni giuridiche determinate da fenomeni di

carattere biologico non si può prescindere da

valutazioni mediche mirate a quel fine. Tali valutazioni

sono l’oggetto della Medicina Legale.



Accertamento invalidità 
civile

Un importante settore nel quale equità e rigore delle
valutazioni nonché efficienza nelle procedure di
accertamento sono essenziali per il cittadino e per la
collettività è quello dell’accertamento dell’invalidità
civile, perché se da un lato la disabilità è causa spesso
di situazioni di bisogno e di svantaggio sociale anche
rilevanti per il cittadino, dall’altro comporta per la
collettività oneri assistenziali di notevole impatto
economico e non solo.



Invalidità civile 
Dimensioni sociali

Nella Provincia di Trieste le persone disabili “civili”
(invalidi, ciechi e sordomuti) sono in totale circa 22.000 ,
dei quali 5.000 con indennità di accompagnamento.

Ciò significa che attraverso il canale dell’invalidità civile
vengono erogati a titolo di benefici economici a
supporto delle persone non autosufficienti (indennità di
accompagnamento) circa 35 milioni di euro all’anno di
denaro pubblico. Altri 5 milioni vengono spesi per le
pensioni di invalidità concesse a soggetti inabili al
lavoro.



Sperimentazione abbinamento 
Commissione 8^ Distretto 3

Ogni anno vengono visitate oltre 5.000 persone per

l’accertamento dell’invalidità civile (5183 nel 2013),

dalle 9 Commissioni operanti nella S.C. Accertamenti

Clinici di Medicina Legale del Dipartimento di

Prevenzione dell’ASS n.1 Triestina.

Quest’anno si è sperimentato l’abbinamento di una

Commissione con un Distretto (8^ Commissione con il

Distretto 3) allo scopo di inserire l’accertamento medico

legale nel contesto di un percorso assistenziale

personalizzato.



risultati sperimentazione
(342 persone visitate, dati  suddivisi per 

fasce di età)

Età Bisogno di 
presa in carico

già in 
carico

da prendere 
in carico

migliorie

0-19 79% 89% 11% 0

20-39 43% 78% 22% 0

40-59 36% 96% 4% 8%

60-79 54% 92% 8% 5%

over 80 71% 80% 20% 36%

totale 58% 86% 14% 22%



Conclusioni

Questi dati dimostrano che il 58% degli invalidi
visitati ha bisogno di una presa in carico del
Distretto (il 71% degli over 80).
Emerge anche una buona copertura del bisogno,
perché solamente il 14% dei pazienti con
necessità di presa in carico, al momento della
visita, non erano ancora seguiti dal Distretto.
In un 22% (36% negli anziani ultra ottantenni) il
percorso assistenziale andava aggiornato, a
riprova dell’utilità di inserire la visita medico
legale nel contesto del percorso di cura, come
momento di verifica.
Nel 2015 si estenderà questa sperimentazione a
tutte le Commissioni e a tutti i Distretti.


