
 

 

 

 
 

 

CONCERTO di MUSICA CLASSICA 
Musica per la salute 

 

 
 
 

Sabato 11 Giugno 2016 – alle 10.30  

Nel Giardino d’Inverno, Ospedale di Cattinara  

Strada di Fiume 447 – 34149 Trieste 

INGRESSO GRATUITO 
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Trieste Solidale Onlus è un'Associazione di Volontariato che opera per fini di 
solidarietà sociale. 
 

I soci svolgono gratuitamente un'attività diretta al sostegno morale e materiale 
delle persone svantaggiate o prive di rete familiare di sostegno per contrastare 
le situazioni di isolamento e di solitudine promuovendo concrete iniziative di 
utilità sociale per la comunità. 
 

Nel 2015 l'associazione ha realizzato il progetto Defibrillatori donando ai 
cittadini i dispositivi salva-vita. 
 

Nel 2016 ha in corso di attuazione il progetto S.P.e S.- acronimo di Sostegno 
Pratico e Solidale - cofinanziato dalla Regione FVG il cui obiettivo è offrire un 
aiuto pratico ai pazienti locali o provenienti  da fuori Regione che ricorrono alle 
eccellenze terapeutiche nelle strutture sanitarie cittadine. 
 

L'altra importante iniziativa promossa nel 2016 è il PROGETTO MUSA - 
acronimo di MUsica per la SAlute- la cui finalità è scritta nelle due parole del 
titolo. 
 

Questa iniziativa si sviluppa in due eventi musicali di cui il primo è il concerto di 
Musica Classica che si tiene all'Ospedale di Cattinara. 
 

L'obiettivo è di regalare un momento di serenità ai pazienti ricoverati nelle 
strutture sanitarie triestine. 
 

Nel secondo evento musicale verrà invece promossa una raccolta fondi 
volontaria per acquistare dei dispositivi musicali con cuffie da donare a chi non 
ha potuto assistere all'evento precedente. 
 

Lo strumento musicale proposto da Trieste Solidale acquista quindi  una 
valenza terapeutica contribuendo all'umanizzazione delle cure nell'ambiente 
sanitario. 

Il Presidente dott. Fabio Avanzini  
 

 



  

 
L'Orchestra Giovanile San Giusto della Diocesi di Trieste nasce nel luglio 2015 
dalla volontà di un gruppo di giovani musicisti affiancati da due sacerdoti, di 
rimettere a tema dell'agire pastorale di una chiesa diocesana anche il 
produrre arte e musica, per superare la frattura secolare tra cultura e 
Vangelo. L'Orchestra è formata da giovani musicisti, di età media di 23 anni, 
provenienti anche da varie parti della Regione e dell'Europa, grazie 
all'eccellenza del locale Conservatorio "Giuseppe Tartini". 
 

La formazione debutta nell’ottobre 2015 nell’ambito della prestigiosa regata 
Barcolana con grande successo di pubblico. In dicembre suona presso il 
Ridotto del Teatro Giuseppe Verdi, in un concerto che segna il tutto esaurito 
della prestigiosa sala, con altrettante persone che non riescono ad entrare. Il 
concerto è stato organizzato in collaborazione con il Teatro Lirico.  
 

Dopo alcune altre esibizioni di grande valore e sempre con un alto numero di 
pubblico, l’Orchestra ha vissuto una importantissima tournée romana, 
accompagnando il Coro del Teatro Verdi e la Diocesi che si è fatta pellegrina 
nell’Anno Santo della misericordia voluto da Papa Francesco. Il 28 aprile si è 
esibita a Santa Maria Sopra Minerva – la chiesa degli artisti in pieno centro a 
Roma – con un concerto che ha segnato non solo il tutto esaurito, ma anche 
un pubblico di altissimo rilievo. Il 29 aprile la Giovanile San Giusto ha 
accompagnato la celebrazione della Santa Messa nella Basilica di San Pietro 
sempre accompagnando il Coro del Teatro. Il 30 aprile, poi, è stata ricevuto in 
Udienza dal Santo Padre Francesco.                        

  

 
 

    



  

 
 
 
Programma: 
 
L. van Beethoven, Ottetto in mi b maggiore op. 103 

I. Allegro 
II. Andante 
III. Minuetto 
IV. Presto 

 
Dvorak, Serenata in re maggiore, op. 44 

I. Moderato quasi Marcia 
II. Minuetto. Trio 
III. Andante con moto 
IV. Finale 

 

Dirige: 
 Il maestro Jacopo Brusa 
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