
Health Humanities 
Corso di Aggiornamento in Cultura umanistica per le scienze della salute e le pratiche della cura 

Le Health Humanities
sono un ambito di
ricerca e di pratiche 
interdisciplinari 
in cui creatività
e prospettive critiche 
degli studi umanistici 
si intrecciano 
con un approccio 
complessivo

cultura
umanistica

salute

benessere

Chi può intraprendere questo percorso?

Medici/
mediche

Giornalisti
e giornaliste

Esperti
ed esperte

nell’ambito della
comunicazione

Personale
sanitario

DocentiEducatori/
educatrici

Operatori/
operatrici

socio-sanitari,
socio-assitenziali,
socio-educativo

Studenti/
studentesse di

discipline mediche
e umanistiche
(riconoscimento

CFU)

Chi è in possesso
di titolo di studio

Scuola Superiore e/o
esperienza lavorativa

congrua al corso

Dove ci si può formare?
L’Università di Trieste è tra i primi Atenei in Italia 
ad offrire una formazione di questo tipo 
con un Corso di Aggiornamento Professionale 
e di Alta Formazione Permanente e Ricorrente 

Novembre 2021 - gennaio 2022
43 ore di lezione
Venerdì pomeriggio e sabato, eccezionalmente la domenica 
Lezioni in presenza o in sincrono a distanza

Quando?

Come si configura il percorso?
5 aree tematiche

Perché iscriversi?

Filosofia e pratiche della medicina a confronto Offre strumenti per sviluppare competenze relative agli aspetti 
medici, filosofici, pedagogici ed esperienziali dei cittadin*,
valorizzando la tutela del benessere complessivo della personaVulnerabilità e cura 

Pratiche narrative della cura 

Narrazioni, autonarrazioni, linguaggi 

Educazione degli adulti. 
Pratiche autobiografiche e vulnerabilità 

Promuove un nuovo modello diagnostico di cura
che integra Evidence Based Medicine e Narrative Based Medicine 
con narrazioni della malattia e rappresentazione della salute

Per acquisire competenze narrative, relazionali, comunicative 
richieste nel settore sanitario, socio- educativo e di benessere 
e salute psicofisico e sociale

Tutte le informazioni qui
https://apps.units.it/Sitedirectory/InformazioniSpecificheCdS/Default.aspx?cdsid=10631&ordinamento=2021&sede=1&int=web&lingua=15

Per l’ iscrizione entro il 7 ottobre
http://www2.units.it/immatricolazioni/perfezionamento/file/bandoestate2021.pdf


