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L’osteoporosi rappresenta un problema sanitario di grande rilevanza ma è 
spesso  sotto-diagnosticata e non adeguatamente trattata. La valutazione del 
rischio di frattura  è fondamentale per  stabilire il  corretto trattamento.  
La gestione del paziente osteoporotico  necessita di  strumenti efficaci per 
definire appropriati  criteri diagnostici, clinici e strumentali  in tutte le fasi di 
malattia, tenendo conto della letteratura scientifica, delle Linee Guida 
nazionali ed internazionali nonché  della buona pratica clinica e dell’offerta 
assistenziale presente nella nostra realtà locale e regionale. 

Obiettivo nazionale: 4 - Appropriatezza prestazioni sanitarie nei LEA, sistemi di 

valutazione, verifica e miglioramento dell'efficienza ed efficacia. 

Responsabili scientifici: dott.ssa DORE FRANCA,  dott.ssa MONICA CRAVATARI, 

dr. PIERO PELLEGRINI 

Rivolto ai Medici di: 

Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, 

Medicina fisica e riabilitazione, Medicina generale (medici di famiglia), Medicina 

interna, Medicina nucleare, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Ortopedia e 

traumatologia, Radiodiagnostica 

Iscrizioni: medicina-nucleare@asugi.sanita.fvg.it 

mailto:medicina.nucleare@asuits.sanita.fvg.it


PROGRAMMA EVENTO ASUGI_00520 

08.30 – 08.45  Introduzione al corso     

Franca Dore 

08.45 – 09.30  Inquadramento clinico dell'osteoporosi    

Cravatari Monica 

09.30 – 10.15  Accesso alla densitometria ossea e Livelli Essenziali di Assistenziali    

Chiuch Alessandra    

10.15 – 10.45  L'utilizzo della densitometria ossea (DEXA) nella gestione dell'osteoporosi  

Pellegrini Piero 

11.00 - 12.00  La gestione clinica e farmacologica dell'osteoporosi    

Vescini Fabio 

12.00 – 12.15   PAUSA 

12.15 – 12-45  Ruolo dell'ortopedico nella gestione della frattura da fragilità    

Ratti Chiara  

12.45 – 13.15  Appropriatezza prescrittiva Densitometria ossea: stato dell'arte  

Franca Dore 

13.15 – 13.45  Nota 79 AIFA: indicazioni e limiti    

Cravatari Monica 

13.45 – 14.15 Tavola rotonda   

Chiuch Alessandra, Cravatari Monica, Dore Franca, Pellegrini Piero, Ratti Chiara, 

Vescini Fabio 

14.15 - 14.30 Verifica dell'apprendimento    

Franca Dore 


