
‘’Non c’è Salute senza Salute Mentale’’ (OMS)!
Incontriamoci per fare rete nella comunità 

e superare lo stigma legato alla sofferenza psichica:
conoscere è il primo passo 

per comprendere ed includere.

FESTA
AL CENTRO DI SALUTE

MENTALE

di Monfalcone

DALLE 9:30 ALLE 17:30
VERRANNO PROPOSTI DIVERSI

EVENTI E OCCASIONI DI
CONFRONTO 

DURANTE L’OPEN DAY DEL CSM 

VIA ROMANA 94, MONFALCONE
TEL. 0481791717

8 OTTOBRE 2025



9.30 Caffè e Saluti di benvenuto 

10.00 Associazione ‘’Da Donna a Donna’’: 
Salute Mentale, femminile e mitologia

Dott.ssa  Carmelina Canivà
Dott.ssa  Gianna Pangos

11.00 Tavola rotonda ‘’Stigma e Salute mentale’’:
un confronto con gli adulti di domani 

moderatore: Dott. Stefano D’Offizi
Dott. Giovanni  Austoni 
Dott.ssa  Ivana  Limbeck 
Dott.ssa  Eva  Tambarin

Dott.  Rudi  Laco 
Dott. Guido  Iaiza 

12.30 Pausa con buffet

14.00 ASSOCIAZIONE APSAM 
presentazione progettualità

Sig.ra Lucia Bochdanoviz  
Don Remo Ceol

 
14.30 Laboratorio “SOCIAL SKILLS”:

 proiezione cortometraggio in collaborazione con l’Ente ENFAP
Dott.ssa Giada Buttignon 

Dott.ssa Costanza Trevisan
Dott.ssa Serena Zucchiatti

Dott.ssa Giulia Pelos

15.00 COOPERATIVA THIEL 
presentazione delle attività laboratoriali con mostra fotografica e proiezione video

Dott.ssa Carmen Risoli e collaboratori

15.30 Laboratori “ARTETERAPIA” e “STREET ART”
in collaborazione con docenze esterne e l’Ente ENFAP

Dott.ssa Annalisa Deiuri 
Dott. Christopher Scolz e Dott.ssa Sofia Fiorese

16.30 Presentazione dell’attività di Yoga con esperienza pratica
Dott.ssa Caterina Vicentini

17.00 Saluti di chiusura con il Coro “Donna canta DONNA’’
associazione ‘Da Donna a Donna’ diretto dalla Maestra SILVIA PIEROTTI

PROGRAMMA


