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MANAGEMENT INFERMlERISTICO

E ALTRE PROFESSIQNI DEL PAZIENTE"MULTIMORBIDO

La gestione del malato con patologia cronica
necessita di una presa in carico globale da
parte di un team multidisciplinare e con un
approccio che vada al di la del semplice
coordinamento  delle  varie prestazioni
specialistiche. In tale ambito, un ruolo
centrale nella cura del malato multimorbido
€ rappresentato dalla continuita assistenziale
che deve favorire l'integrazione organica fra
ospedale e territorio. Tale approccio olistico,
integrato e multidisciplinare, utilizza strumenti
di analisi in grado di includere gli elementi
caratterizzantilacomplessita e quindisuggerire

dei trattamenti; dell'integrazione dei bisogni
sociosanitari; del processo infermieristico e
altre professioni nellambito della continuita
assistenziale a livello ambulatoriale, di comunita
e domiciliarita; dell'intervento educativo; delle
cure palliative.

Con questo evento formativo si pone
attenzione verso situazioni di cronicita
dove si sovrappongono i ruoli dei diversi
professionisti che devono sviluppare una
conoscenza “olistica” delle problematiche del
singolo paziente, elaborarle relativamente alle
conoscenze e allo stato dell’arte, integrarle in

idonee strategie di gestione dei percorsi
clinico-terapeutici  volti  all'ottimizzazione

ECM

[l convegno ¢ stato accreditato nel Programma Nazionale ECM Age.Na.S.
(ID 460555) per le seguenti figure professionali: Medico Chirurgo (specialista
in Cardiochirurgia, Cardiologia, Continuita assistenziale, Epidemiologia,
Endocrinologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Geriatria, Malattie
dell'apparato respiratorio, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina
dello sport, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina fisica
e riabilitazione, Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna,
Nefrologia, Oncologia), Farmacista, Dietista, Fisioterapista, Infermiere,
Podologo, Psicologo, Tecnico di neurofisiopatologia, Tecnico della
fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare.

Si rammenta ai partecipanti all’evento che l'acquisizione dei crediti formativi
ECM e subordinata alla effettiva partecipazione all'intero programma
formativo ed alla verifica del test di apprendimento (superamento del
questionario ONLINE con una percentuale di risposte corrette non inferiore al
75% del totale delle domande).

Il convegno € accreditato per 100 partecipanti.
Sono stati assegnati 4 crediti ECM (durata dell’attivita formativa ore 4).

Obiettivo formativo dellevento: Integrazione interprofessionale e
multiprofessionale, interistituzionale (8)

un approccio multidisciplinare e inserirle in
percorsi di cura condivisi.
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PROGRAMMA

08.00 Apertura e registrazione partecipanti
08.30 Saluti autorita e introduzione al congresso

Management del paziente multimorbido
MODERATORI: Andrea Di Lenarda (Trieste), Gloria Moretto (Gorizia-Monfalcone)
08.45 Lassistito multimorbido: la valutazione multidimensionale Donatella Radini (Trieste)

09.00 La transizione delle cure dall'ospedale al domicilio: il ruolo del Case Manager
Anna Zorzin Fantasia (Trieste)

09.15 Ruolo del familiare/caregiver a sostegno del percorso di cura
Simone Cappannelli (Gubbio PG)

09.30 Discussione alla presenza di discussant
Discussant: Francesco Cecchini (Gorizia-Monfalcone), Monica Bonetti (Trieste),
Gioia Sola (Trieste)

La comunicazione con il paziente

come base per il successo dell’aderenza ai programmi
MODERATORI: Riccardo Candido (Trieste), Silvia Botta (Trieste)

09.45 Paziente al centro Silvia Paoletti (Trieste)

10.00 Le strategie comunicative per favorire 'aderenza Michela Casson (Trieste)

10.15 Errata comunicazione: aspetti medico legali Pier Riccardo Bergamini (Trieste)

10.30 Discussione alla presenza di discussant

Discussant: Lina Di lorio (Trieste), Eliana Grande (Trieste),
Antonella Prattichizzo (Gorizia - Monfalcone), Cristina Loda (Gorizia-Monfalcone)

10.40 Coffee break

La gestione ambulatoriale multiprofessionale del paziente con:
MODERATORI: Roberto Trevisan (Gorizia-Monfalcone), Elena Greggio (Gorizia-Monfalcone)

11.00 Scompenso Cardiaco Cronico Giulia Russo (Trieste), Nadia Zeriali (Trieste)

1115 Diabete Chiara Gottardi (Trieste), Cinzia Sain (Trieste)

11.30 Patologia Renale Manuela Bosco (Gorizia-Monfalcone), Danilo Sciortino (Gorizia-Monfalcone)

1.45 Patologia Respiratoria
Francesca Cettolo (Gorizia-Monfalcone), Marina Basile (Gorizia-Monfalcone)

12.00 Discussione alla presenza di discussant
Discussant: Elisa Del Forno (Trieste), Fabiana Cantarutti (Gorizia-Monfalcone),
Cinzia Caré (Gorizia-Monfalcone), Elisabetta Tommasi (Trieste)

Cure palliative
MODERATORI: Andrea Di Lenarda (Trieste), Luana Murgia (Trieste)

12.15 Ruolo del team cure palliative negli assistiti no oncologici
Raffaella Antonione (Trieste), Annamaria Marsilli (Trieste)

12.30 Lettura: La formazione universitaria tra presente e futuro Ana Karina Hinojosa (Trieste)
Presenta: Laura De Biasio (Trieste)

12.45 Saluti e conclusioni

13.00 Chiusura dei lavori

Compilazione questionari ECM online
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SEDE CONGRESSUALE

GCC - Generali Convention Center Trieste - Porto Vecchio, Magazzino 27
Viale Miramare, 24/2 - 34135 Trieste (TS)

ISCRIZIONI

Partecipazione gratuita, con preiscrizione obbligatoria. | posti sono limitati, le
richieste verranno accettate in ordine di arrivo. Per iscriversi compilare il form
online sul sito www.keycongressi.it alla sezione “Eventi in programma”.

Link al form:
https://registrations.keycongressi.it/CMSWEB/Login.asp?IDcommessa=KEY25010&Lang=IT
Deadline iscrizioni: 16 ottobre 2025

PROVIDER ECM : SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Symposia Organizzazione Congressi
Provider Standard Agenas n. 486

Piazza Campetto 2/8 - 16123 Genova Key Congressi srl
Tel. 010.255146 Piazza della Borsa 7
: . . 34121 Trieste
symposia@symposiacongressi.com KEY 139 040 660352 / 362727
SYMPI:?\\SIA CONGRESSI %4 congressi@keycongressi.it
A | We care TRIESTE www.keycongressi.it
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