
La Cardiologia di Gorizia aderisce quest’anno all’iniziativa 
“Cardiologie Aperte”, campagna nazionale per la prevenzione 
delle malattie cardiovascolari promossa dalla Fondazione per 

il Tuo cuore - ANMCO (Associazione Nazionale Medici 
Cardiologi Ospedalieri).

QUANDO? 
Venerdì 14 febbraio 2025 alle ore 
16.00

DOVE?
Presso l’Aula “Sottochiesa” 
dell’Ospedale Fatebenefratelli, 
Gorizia.

CURARE È BENE PREVENIRE È 
MEGLIO !

FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE MODIFICABILI: 
CONOSCERLI E RIDURLI

INCONTRO RIVOLTO ALLA POPOLAZIONE

LA PARTECIPAZIONE È GRATUITA NON È NECESSARIA L’ISCRIZIONE

Le patologie cardiovascolari sono una delle principali cause di mortalità a livello
mondiale. In molti casi è possibile prevenire la loro insorgenza e rallentare la loro
progressione con una accurata prevenzione dei fattori di rischio cardiovascolare
modificabili.
Questo è molto importante sia per chi ha già avuto eventi cardiovascolari ma
anche per persone apparentemente sane.
In questo incontro vi spiegheremo quali sono i fattori di rischio cardiovascolare
modificabili e come ciascuno di noi può ridurli.

Pensi di essere già informato a sufficienza? 
Inquadra il QR code e mettiti alla prova 

rispondendo alle domande !!!

Vieni all’incontro per sapere le risposte 
corrette !!


