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PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

ECM 1994-395757
L’evento è inserito nel programma di Educazione Continua

in Medicina per 100 PARTECIPANTI delle seguenti professioni:
MEDICO CHIRURGO, INFERMIERE

Discipline mediche accreditate: Cardiologia, Endocrinologia,
Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina interna,

Nefrologia, Medicina generale (Medici di famiglia).
ORE FORMAZIONE 7   -   CREDITI FORMATIVI 7

Obiettivo formativo (area obiettivi tecnico-professionali): 18
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)

specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione
e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le

malattie rare e la medicina di genere.

QUESTIONARIO ECM ONLINE
Il Provider, al termine dell’evento formativo, invierà una mail
contenente il collegamento e le istruzioni per accedere alla

user area, dalla quale sarà possibile compilare online
il Questionario ECM e la valutazione evento.

La compilazione sarà possibile per le successive 72 ore. 
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PROGRAMMA
L’ipertensione arteriosa continua a rappresentare

ad oggi il più importante fattore di rischio

cardiovascolare ed interessa circa un quinto della

popolazione italiana. Per la sua alta prevalenza, è il

fattore di rischio a cui si deve la più alta mortalità e

morbidità attribuibili e potenzialmente trattabili. La

Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa (SIIA) si

propone di promuovere le conoscenze nel campo

dell’ipertensione e dei rischi cardiovascolari e

dismetabolici ad essa connessi, con lo scopo di

ridurre l’impatto di tale patologia sulla popolazione

e di ottimizzarne i percorsi clinici del paziente

iperteso. 

All’interno del convegno organizzato dalla Sezione

Triveneta della SIIA saranno descritte le principali

novità sull’approccio sia diagnostico che

terapeutico nel paziente iperteso, nelle sue diverse

modalità di presentazione, stimolando la

discussione su argomenti di particolare interesse

clinico e sulle innovazioni in termini di terapia

antipertensiva. Focus specifici verranno dedicati

alla presentazione delle nuove Linee Guida per

l’ipertensione arteriosa, alle novità nel campo della

misurazione pressoria, alla discussione sulle ultime

evidenze in merito a patologie strettamente

connesse con l’ipertensione arteriosa, quali

l’obesità e il diabete mellito, e alle ipertensioni

secondarie. 

08.00 Registrazione dei partecipanti 

08.45 Saluto delle Autorità

SESSIONE 1 
La misurazione pressoria nella pratica

Moderatori: Paolo Palatini, Lucio Mos

09.00  La misurazione pressoria “office” e “non office” 
             Alberto Mazza 

09.10  Misurazione cuff-less della pressione arteriosa
             Andrea Grillo 

09.20  L’era della misurazione pressoria 
             automatizzata: considerazioni finali
             Paolo Palatini 

09.30  Discussione

SESSIONE 2 
Ipertensione endocrina: raccomandazioni previste
dalle linee guida nella pratica clinico-assistenziale

 Moderatori: Bruno Fabris, Francesca Pizzolo 

09.45  Caso di Paraganglioma / Feocromocitoma
             Stella Bernardi
 

10.00  Caso di Morbo Cushing
             Francesco Dalle Vedove 

10.15  Caso di Iperaldosteronismo primitivo
10.15  Giacomo Rossitto

10.30  Discussione 

10.45 - 11.15 Coffee break

SESSIONE 3 
Terapia dell’ipertensione arteriosa.
Vecchi e nuovi farmaci: quali novità

Moderatori: Pietro Minuz, Massimo Puato
                                                          
11.15  Beta bloccanti sì, Beta bloccanti no
            Cristiano Fava 

11.30  Nuove combinazioni per vecchi farmaci
            Bruno Fabris 

11.45  Ruolo dei diuretici nella terapia antipertensiva
            Leonardo Alberto Sechi
 

12.00  Nuovi antagonisti del RAAS
             Gabriele Brosolo 

12.15  Discussione

12.30  LETTURA - Novità dalle Linee Guida ESH 2023 
             Maria Lorenza Muiesan 
             Introducono: Bruno Fabris, Cristiano Fava 

13.00 - 14.00 Lunch

HOT TOPICS: Obesità e ipertensione
 Moderatori: Cristiano Fava, Francesco Fallo

HOT TOPICS: Diabete e ipertensione
Moderatore: Stella Bernardi 

14.00   Gli SGLT2 inibitori, una terapia con ampi orizzonti
              Angelo Avogaro 
14.20   Discussione 

14.30   Nuovi farmaci per l’obesità
14.30   Roberto Vettor 
14.50   Discussione

SESSIONE 4 
 Sessione congiunta SIIA e SISA:

Il paziente iperteso dislipidemico
Moderatori: Gianni Biolo, Paolo Pauletto

15.00  Target terapeutici e rischio CV
             Marcello Rattazzi
 

15.15   Inquadramento vascolare del paziente
             cardiometabolico: non solo stenosi 
             Massimo Puato 

15.30   Novità terapeutiche nel paziente dislipidemico
15.30   Nicola Ferri

15.45   Discussione

SESSIONE 5
 Ipertensione notturna

Moderatori: Leonardo Alberto Sechi, Simone Romano

16.00   Ipertensione notturna e qualità del sonno:
              nuovo fattore di rischio? 
              Francesca Saladini 

16.15    Ipertensione e patologie del sonno
              Giuseppe Maiolino 

16.30   Discussione

SESSIONE 6 
La sfida dei Centri Ipertensione SIIA Triveneto:

come lavorare assieme 
A cura dei Centri SIIA Triveneto -  Moderatori:

Leonardo Alberto Sechi, Bruno Fabris, Cristiano Fava
 
16.45   Gestione condivisa del paziente iperteso
16.45   Cristiano Fava

17.00   Rapporti tra Centri dell’Ipertensione e territorio
17.00   Leonardo Alberto Sechi 

17.15   Centri dell’Ipertensione arteriosa e ricerca:
             identificazione di un progetto comune 
             Bruno Fabris 

17.30   Discussione

17.45   Conclusioni e take home messages
             Bruno Fabris

17.50   Chiusura lavori


