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Medici di Allergologia ed Immunologia Clinica, Angiologia, Cardiologia, Ematologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, 
Genetica Medica, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, 
Medicina Interna, Neurologia, Oncologia, Pediatria, Reumatologia, Chirurgia Generale, Laboratorio di Genetica Medica, 
Medicina Trasfusionale, Patologia Clinica, Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia, Medicina Generale, 
Continuità Assistenziale, Pediatria-Pediatri di libera scelta, Scienza dell’Alimentazione e Dietetica, Epidemiologia. 

Biologi, Infermieri e Tecnici Sanitari di Laboratorio Biomedico

Destinatari dell’iniziativa: 

NUMERO CREDITI ECM: 7

Attualità in

MEDICINA
INTERNA

Società Italiana di Medicina Interna
Sezione Regionale Triveneta

venerdì 21 settembre 2018 
Sala Saturnia - Stazione Marittima

“Trieste Terminal Passeggeri”

TRIESTE

100

Presidente: Gianni Biolo
Vice Presidente: Presidente Eletto

Segretario-Tesoriere: Cristiana Catena
Consiglieri: Carlo Agostini, Elena Campello

CONSIGLIO DIRETTIVO TRIVENETO E RAPPRESENTANTI GIS TRIVENETO

REFERENTI GIS: Salvatore Piano, Claudia Santarossa, Elia Vettore



08.30	 Registrazione dei Partecipanti
09.15 	Saluto della Autorità

TAVOLA ROTONDA 	
Moderatori: Fabrizio Fabris (Padova), Domenico Girelli (Verona), 
09.30	 La sostenibilità del servizio sanitario Walter Ricciardi (Roma)  
09.50 	La medicina interna nell’integrazione ospedale-territorio
	 Adriano Marcolongo (Trieste)  
10.10	 La responsabilità professionale dell’internista
	 Marco Giacomo Gariglio (Milano)
10.30 	Discussione 

10.45 	Coffee Break

SESSIONE I
UPDATE IN MEDICINA INTERNA E LINEE GUIDA	
Moderatori: Pietro Minuz (Verona), Maria Luigia Randi (Padova)
11.15 	 CASO CLINICO: Un caso di trombosi venosa profonda 
	 sintomatica in paziente con glioblastoma multiforme
	 Gaetano Paride Arcidiacono (Padova)
11.25	 Novità nella terapia dello scompenso cardiaco
	 Gianfranco Sinagra (Trieste)
11.45	 Neoplasie e trombosi Elena Campello (Padova)
12.05	 Il tromboembolismo venoso: terapia dopo la fase acuta
	 Sabina Villalta (Treviso)
12.25	 Il trattamento dell’asma grave Carlo Agostini (Treviso)
12.45 	Discussione

13.00	 ASSEMBLEA DEI SOCI SIMI  - Sezione Triveneto
13.15	 Apertura seggio per elezione consiglieri 

13.30	 Light lunch
 

14.15	 La ricerca SIMI (Società Italiana di Medicina Interna), update
	 Elia Vettore (Padova)
	 Moderatori: Salvatore Piano (Padova), Claudia Santarossa (Padova)	
	

SESSIONE II
LA MEDICINA DI PRECISIONE NEL TRATTAMENTO 
DELLE MALATTIE EREDITARIE	
Moderatori: Oliviero Olivieri (Verona), Michela Zanetti (Trieste)  
14.35 	CASO CLINICO: Un caso di malattia di Gaucher: molteplici 
	 quesiti, una risposta “internistica” Monica Rizzi (Verona)
14.45	 La malattia di Gaucher nell’adulto: diagnosi e terapia
	 Bruno Bembi (Trieste)
15.05 	Terapie avanzate nell’ipercolesterolemia Nicola Martinelli (Verona)
15.25 	 Il rischio cardiovascolare residuo nel paziente iperteso: 
	 il ruolo della genetica Gianluca Colussi (Udine)
15.45	 Discussione
16.00	 Chiusura Seggio Elettorale

SESSIONE II I
IL CONTROLLO METABOLICO 
Moderatori: Renzo Carretta (Trieste), Roberto Vettor (Padova)
16.00 	CASO CLINICO: “La tartura e la lepre. Quando l’insulina 
	 rincorre la glicemia” Giacomo Bartelloni (Trieste)
16.10 	Empagliflozin nella terapia del diabete di tipo 2: effetti renali 
	 e cardiovascolari Sandro Inchiostro (Trento) 
16.30 	Adattamento metabolico nella sepsi: biomarcatori e terapia
 	 Gianni Biolo (Trieste)
16.50 	Epigenetica e nutrizione: dai meccanismi molecolari 
	 all’approccio clinico Simonetta Friso (Verona)
17.10 	Discussione

17.25 	Consegna e compilazione questionario ECM
17.40 	Chiusura del Convegno

RAZIONALE
Il Convegno rappresenta l’incontro annuale della Sezione Triveneta della 
Società Italiana di Medicina Interna, la più antica società medica del no-
stro Paese fondata nel 1887. In tale contesto saranno affrontati alcuni tra i 
principali temi di attualità nell’ambito della Medicina Interna e delle discipli-
ne affini, tra cui in particolare:
•	 Sostenibilità del servizio sanitario, integrazione ospedale-territorio e re-

sponsabilità professionale dell’internista. 
•	 La medicina di precisione in ambito metabolico, cardiovascolare e nella 

gestione delle malattie ereditarie rare
•	 Le innovazioni terapeutiche nella gestione dello scompenso cardiaco e 

dell’asma grave.
•	 Il tromboembolismo nella popolazione generale e nei pazienti oncologici
•	 Il controllo metabolico nel diabete di tipo II ed in corso di sepsi.
•	 Epigenetica e nutrizione 
								      
Ogni sessione sarà introdotta come consuetudine dalla discussione di casi 
clinici presentati dai giovani internisti (GIS), che cureranno anche l’aggior-
namento sulle attività di ricerca della SIMI.

Costituirà parte integrante del convegno un corso sull’utilizzo e la validità 
del “simulatore” nella didattica avanzata, incentrato su diagnosi differen-
ziale e gestione terapeutica dello shock. Il corso, riservato a 30 giovani 
specialisti/specializzandi in Medicina Interna e in Medicina d’Urgenza ed 
Emergenza iscritti alla SIMI, si svolgerà - sempre a Trieste - il pomeriggio 
del 20 settembre.

15.00	 Introduzione al Corso 
	 Dott. Copetti, Direttore (P.S. Trieste)
	 Diagnosi differenziale e terapia dello shock 
	 a cura della Scuola di Specializzazione in 
	 Medicina d’Urgenza-Emergenza di Trieste

Introduzione allo shock: diagnosi e terapia 
•  Lo shock cardiogeno
•  Lo shock settico
•  Lo shock emorragico
•  Lo shock ostruttivo

18.15 	 Conclusioni20
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Area didattica Ospedale di Cattinara  - Azienda Sanitaria-Universitaria Integrata di TRIESTE

IL “SIMULATORE” NELLA DIDATTICA AVANZATA INTERNISTICA
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