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Comune di Ragogna 

 
 
 

 

Associazione culturale 

LE VIE DELLA SALUTE: 

DALL’ALIMENTAZIONE ALLE TERAPIE FARMACOLOGICHE 
Castello di Ragogna (UD), venerdì 12 ottobre 2018 

Codice evento: ASUIUD_18275 

13:30  Registrazione dei partecipanti 
Saluti delle Autorità 

14:00 Presentazione del corso 
Rocco Barazzoni, Massimo Rondana, Pierandrea Vinci 

INTRODUZIONE 

14:30 Il cibo: tra scienza e cultura 
Roberta Situlin 

15:00 Metaboliti secondari dei vegetali: dalla difesa della 
pianta alla para-ormesi  
Fulvio Ursini 

15:30 Meccanismi cellulari dei componenti bioattivi degli 
alimenti: procianidine ed oltre 
Francesco Visioli 

16:00 Dieta Mediterranea, Molisani e invecchiamento 
Giovanni De Gaetano 

ALIMENTAZIONE E INVECCHIAMENTO IN BUONA SALUTE 

Moderatori: G. Biolo, F.G. Di Girolamo, G. Guarnieri 

16:30  Discussione 

17:00 Pausa 

NUTRIZIONE E TERAPIA FARMACOLOGICA 

Moderatori: C. Lucas, M.R. Peri, P. Sbisà 

17:20 La farmaconutrizione nella nutrizione artificiale 
Massimo Rondana 

18:00 Celiachia e dintorni: tutta colpa del glutine? 
Mara Codardini 

18:20 Quali prodotti della regione FVG per una dieta 
mediterranea? 
Anna Bacco 

18:40 Discussione 

17:40 Dislipidemie: dalla dieta al terzo colesterolo 
Pierandrea Vinci 

18:50 Verifica e conclusioni 
Anna Bacco, Massimo Rondana, Paola Sbrisà 

PROGRAMMA 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 

Anna Bacco - ASUI UD 

Pierandrea Vinci - ASUI TS 

Cristiano Vitale - ASUI UD 

 

Assegnati 6,5 crediti ECM per: Medico chirurgo di area interdisciplinare; Farmacista; Biologo; Dietista; Infermiere. 

 

Obiettivo formativo: n. 23 - Sicurezza alimentare e/o patologie correlate. - Tecnico 

 

La partecipazione è gratuita. Si accettano iscrizioni fino ad esaurimento dei 50 posti disponibili. 
Verificare la disponibilità telefonando alla Segreteria Organizzativa oppure inviando una email. 
 

La scheda d’iscrizione è scaricabile seguendo il percorso:  
http://asuiud.sanita.fvg.it/->Didattica e Formazione->Formazione e valorizzazione del Personale->Modulo iscrizione  

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Funzione di Staff Formazione ASUI UD 
Tel. 0432-554333 - Fax. 0432-554381 - email: sabrina.tortul@asuiud.sanita.fvg.it 

Responsabile: Marina Barbo 
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