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CONTENUTI
Concetti deontologici, orientamento professionale      
e responsabilità professionale 
Aspetti medico legali 
Patologia medico-chirurgica, fisiopatologia delle stomie 
Infermieristica in stomaterapia 
Infermieristica e stomaterapia in età neonatale e pediatrica 
Incontinenza, urodinamica e riabilitazione
Indagini radiologiche ed endoscopiche nella persona 
stomizzata 
Gestione della cute perilesionale e delle lesioni peristomali – 
trattamento 
Ricerca bibliografica 
Trattamenti oncologici 
Terapia del dolore 
Psicologia e sessualità 
Nutrizione e alimentazione 

Direttore
Prof. Carlo Trombetta

Coordinatori scientifici 
Dr.ssa. Francesca Vedovo 
Dr. Nicola Pavan
Inf. Enzo Federico



Il Master di primo livello in Management sanitario a pazienti stomizzati ed 
incontinenti ha lo scopo di formare infermieri esperti nella gestione delle 
persone portatrici di stomie ed incontinenti attraverso specifici interventi di 
prevenzione, cura, riabilitazione ed educazione. Obiettivo del corso è quello 
di acquisire e sviluppare competenze teoriche, pratiche, comunicative, 
gestionali ed educative che permettano una presa in carico multifocale 
basata sul razionale e sulle evidenze scientifiche. 

Le aree di competenza che si vogliono consolidare sono: l’assistenza alla 
persona nel perioperatorio, la prevenzione e la gestione delle complicanze 
dello stoma, la riabilitazione, l’educazione terapeutica e sanitaria al portatore 
di stomia e ai suoi caregiver, il supporto psicologico e relazionale rispetto 
al cambiamento dello stile di vita, la scelta dei presidi più adatti 
e dei trattamenti di conservazione della cute perilesionale 
e di medicazione delle lesioni peristomali. 
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Ospedale di Cattinara
Strada di Fiume, 447

34149, Trieste

La durata del Master è di un anno accademico. 
È prevista la frequenza  a lezioni teoriche, a tirocini 
negli ambulatori specialistici e nella struttura 
di degenza. 

La didattica è articolata in moduli: 
ogni modulo impegna tre giorni 
al mese dove verranno affrontati 
più argomenti mediante 
lezioni frontali 
e didattica interattiva. 



Il requisito per l’accesso al Master è:

Laurea in infermieristica
o diploma equivalente ai sensi della legge 1/2001

Il numero massimo degli ammessi al Master
è fissato a 20. Il numero minimo sotto il quale

non verrà attivato corrisponde a 8.
È prevista la presenza di max 4 uditori.
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I candidati devono iscriversi 
esclusivamente online. 

Le date di inizio e di termine 
di iscrizione, 

e modalità di iscrizione 
saranno pubblicati sul bando 

a questo link: 
www.units.it/esse3/online/

La selezione dei candidati avverrà sulla base
dell’ordine cronologico di arrivo delle iscrizioni

fino al raggiungimento della quota massima.
Se il numero  delle domande supera il numero massimo,

sarà prevista una selezione per titoli di graduatoria.

DOMANDA DI AMMISSIONE

REQUISITI DI AMMISSIONE

Per Informazioni 
Segreteria Clinica Urologica 
Tel. 0403994170 - 4946

Segreteria scientifica
francesca.vedovo@asuits.sanita.fvg.it 
enzo.federico@asuits.sanita.fvg.it

Segreteria didattica 
master@amm.units.it
Tel..  0405583094 (servizio attivo dal 
lunedì al giovedì dalle 12.00 alle 
13.00)


