
Esente da bollo ai sensi dell’art. 19 all. B) D.P.R. 24.6.1954, n. 342 e dell’art. 40 del D.P.R. 26.10.1972, n. 
642 

 
SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE 

REGIONE PIEMONTE 
AZIENDA SANITARIA LOCALE TO1 

Via San Secondo n. 29 – 10128 TORINO 
 
 
In esecuzione alla deliberazione dell’Azienda Sanitaria Locale TO1 – Torino n. 688/B.03 del 13.08.2015 è 
emesso avviso pubblico per l’assegnazione di n. 4 borse di studio dal titolo: 
 

“Valutazione della trasferibilità del metodo ‘Dialo go Aperto’, un approccio innovativo nel 
trattamento nelle crisi psichiatriche d’esordio, ne i DSM italiani”  

 
 

CARATTERISTICHE DELLE BORSE DI STUDIO. 
1) Borsa a) destinata a candidati in possesso dei seguenti requisiti: 

o Laurea specialistica, magistrale o vecchio ordinamento in Psicologia; 
o Iscrizione all’Albo dell’Ordine degli Psicologi. 

 
� Titoli preferenziali: approfondita conoscenza metodologia del “Dialogo Aperto”, oggetto della borsa 

di studio; 
� Durata: dal 15.10.2015 al 15.02.2017, con un impegno orario settimanale di n. 30 ore, distribuite 

secondo un’articolazione funzionale alle esigenze del progetto, 
� Importo massimo previsto: € 27.649,77 lordo, erogato in rate mensili posticipate; 
� Sede: ASL TO1 – Dipartimento Integrato della Prevenzione – S.S.D. Programmi e Risorse della 

Prevenzione (Unità Operativa1 progetto) ; 
 

2) Borsa b)  destinata a candidati in possesso dei seguenti requisiti: 
o Laurea specialistica, magistrale o vecchio ordinamento in Psicologia; 
o Iscrizione all’Albo dell’Ordine degli Psicologi. 

 
� Titoli preferenziali: percorso di psicoterapia cognitivo-comportamentale; 
� Durata: dal 15.02.2016 al 15.02.2017, con un impegno orario settimanale di n. 15 distribuite 

secondo un’articolazione funzionale alle esigenze del progetto, 
� Importo massimo previsto: € 6.912,44 lordo, erogato in rate mensili posticipate; 
� Sede: ASL TO1 – Dipartimento di Salute Mentale (Unità Operativa 2 progetto); 

 
3) Borsa c)  a destinata candidati in possesso dei seguenti requisiti: 

o Laurea specialistica, magistrale o vecchio ordinamento in Psicologia; 
o Iscrizione all’Albo dell’Ordine degli Psicologi. 

 
� Titoli preferenziali: ottima conoscenza della lingua inglese (certificata); esperienze di lavoro in 

contesti “recovery oriented”; 
� Durata: dal 15.02.2016 al 15.02.2017, con un impegno orario settimanale di n. 30 ore, distribuite 

secondo un’articolazione funzionale alle esigenze del progetto, 
� Importo massimo previsto: € 13.824,88 lordo, erogato in rate mensili posticipate; 
� Sede: ASL 2 SAVONESE (Unità Operativa 4 progetto). 

 
4) Borsa d)  a destinata candidati in possesso dei seguenti requisiti: 

o Laurea specialistica, magistrale o vecchio ordinamento in Psicologia; 
o Iscrizione all’Albo dell’Ordine degli Psicologi. 

 
� Titoli preferenziali: buona conoscenza della lingua inglese; esperienze di lavoro in contesti 

“recovery oriented” e/o in programmi dedicati ai giovani e agli esordi; 
� Durata: dal 15.02.2016 al 15.02.2017, con un impegno orario settimanale di n. 30 ore, distribuite 

secondo un’articolazione funzionale alle esigenze del progetto, 
� Importo massimo previsto: € 13.824,88 lordo, erogato in rate mensili posticipate; 
� Sede: AAS n. 1 “TRIESTINA” (Unità Operativa 7 progetto). 

 
 

La durata di ciascuna borsa di studio è sottoposta alla condizione di completamento del progetto o fino ad 
esaurimento del finanziamento vincolato 

 
 
 



  

Le borse di studio sono incompatibili con attività di lavoro dipendente o di qualsivoglia natura pubblica o 
privata; l’Azienda si riserva la facoltà di valutare l’eventuale cumulabilità con altre borse di studio, rapporti di 
natura professionale e/o convenzionali. 
 
L’A.S.L. TO1 si riserva la possibilità di utilizzare le graduatorie derivanti dalle prove selettive per 
l’assegnazione delle borse di studio oggetto del presente avviso pubblico nel caso in cui : 

� l’assegnatario della borsa di studio dichiarato decaduto, con motivato provvedimento, dal godimento 
ulteriore della borsa qualora, dopo aver iniziato l’attività che ne forma l’oggetto e lo scopo, non la 
prosegua senza giustificato motivo, regolarmente ed ininterrottamente per l’intera durata della borsa 
stessa, oppure si renda responsabile di gravi o ripetute mancanze o, infine, dia prova di non 
possedere sufficiente attitudine alle attività suddette; 

� per rinuncia espressa del vincitore entro il termine stabilito, o ancora per rinuncia successiva 
all’assunzione dell’incarico; 

� siano assegnati ulteriori fondi regionali/ministeriali per lo stesso progetto utili sia per il 
completamento del progetto stesso sia per nuove borse di studio; 

 
REQUISITI DI AMMISSIONE, DOMANDA E DOCUMENTI DA ALL EGARE, TERMINI DI 
PRESENTAZIONE ,  
Per l’ammissione all’avviso gli aspiranti devono dichiarare nella domanda, una per ogni singola borsa di 
studio , redatta in carta semplice, secondo lo schema esemplificativo “allegato 1”, sotto la propria 
responsabilità, quali dichiarazioni sostitutive ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445: 

1. data, luogo di nascita, residenza e recapito telefonico; 
2. di essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno dei paesi membri dell’Unione Europea; 
3. di godere dei diritti civili e politici; 
4. di non aver riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che riguardano 

l’applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti 
nel casellario giudiziale; 

5. di non essere sottoposto a procedimenti penali; 
6. di essere in possesso dei requisiti specifici di ammissione: 

a. Laurea specialistica, magistrale o vecchio ordinamento in Psicologia: occorre indicare l’esatta 
e completa dicitura della laurea, la data e l’Università presso la quale è stata conseguita e 
relativa votazione 

b. Iscrizione all’Albo dell’Ordine degli Psicologi: occorre specificare la sede dell’Ordine presso 
cui si è iscritti e la data; 

7. di essere consapevoli che il conferimento della borsa di studio non instaura alcun rapporto di 
lavoro;  

8. l’indirizzo mail, il recapito telefonico e il domicilio a cui inviare tutte le eventuali comunicazioni; 
9. di autorizzare l’ASL TO1 al trattamento dei propri dati personali, ai sensi del D.Lvo 30.06.2003 n. 

196 per gli adempimenti connessi alla procedura di selezione. 
 

Tutti i requisiti devono essere posseduti alla data di scadenza del termine di presentazione della domanda di 
partecipazione. 
 

L’Amministrazione declina sin d’ora ogni responsabilità per dispersione di comunicazioni dipendenti da 
inesatte indicazioni del recapito da parte del candidato o da mancata o tardiva comunicazione del 
cambiamento di indirizzo nella domanda o per eventuali disguidi postali o telegrafici non imputabili a colpa 
dell’Amministrazione. 
 

Alla domanda di ammissione i candidati dovranno allegare: 
A. il curriculum formativo e professionale , redatto secondo lo schema “allegato n. 2” , datato e firmato; 
B. eventuali pubblicazioni o altri documenti che il ca ndidato ritenga utile presentare; le pubblicazioni 

devono essere edite a stampa e materialmente presentate. 
Tali documenti possono essere presentati in originale, in copia legale o autenticata ai sensi di legge 
oppure mediante dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà, redatta secondo lo schema “allegato 3”, 
riguardante il fatto che le copie dei documenti presentati sono conformi agli originali 

C. un elenco dei documenti presentati  in carta semplice, datato e firmato; 
D. fotocopia non autenticata della carta d’identità o di altro documento di riconoscimento valido.  

 
 

Si applicano le disposizioni in materia di certificati e dichiarazioni sostitutive di cui al D.P.R. 445/2000, così 
come modificato dall’art. 15 della L. n. 183 del 12.11.2011.  
Le certificazioni rilasciate dalla P.A. in ordine a stati, qualità personali e fatti sono valide ed utilizzabili solo 
nei rapporti tra privati, pertanto il candidato, in tali casi, dovrà esclusivamente produrre dichiarazioni 
sostitutive di certificazioni o di atti di notorietà. 
L’Azienda è tenuta ad effettuare, ai sensi della citata normativa, idonei controlli, anche a campione, e in tutti i 
casi in cui sorgano fondati dubbi sulla veridicità delle dichiarazioni sostitutive di cui agli artt. 46 e 47  del 
D.P.R. 445/2000 e s.m.i. 
 
 
 



  

Fermo quanto previsto dall’art. 76 del citato D.P.R. circa le sanzioni penali previste per dichiarazioni false, 
qualora emerga la non veridicità del contenuto della dichiarazione, il dichiarante decade dai benefici 
eventualmente conseguiti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera 
 
La domanda di partecipazione redatta secondo l’allegato n. 1, il curriculum redatto sotto forma di 
dichiarazione sostitutiva di certificazione o di atto notorio secondo l’allegato n. 2 e la dichiarazione sostitutiva 
di atto di notorietà compilata secondo l’allegato n. 3 dovranno contenere tutti gli elementi utili e necessari ad 
individuare in modo univoco le certificazioni che sostituiscono. Le dichiarazioni carenti in tutto o in parte di 
tali elementi potranno determinare l’esclusione dalla valutazione o una valutazione ridotta, in conformità dei 
dati forniti. 

 
 

La domanda di ammissione, unitamente alla prevista documentazione, indirizzata alla S.C. Formazione e 
Sviluppo Professionale, può essere presentata con le seguenti modalità: 
� mediante consegna alla Struttura Complessa Formazione e Sviluppo Professionale (con orario: Lunedì, 

Mercoledì, Venerdì dalle ore 09.30 alle ore 12.30 e Martedì, Giovedì dalle ore 14.00 alle ore 16.00 – Tel. 
011.5662028/2369) – 6° piano - Via San Secondo n. 29 – 10128 Torino; 
In tal caso la sottoscrizione dell’istanza può avvenire in presenza del dipendente addetto a ricevere la 
documentazione ovvero l’istanza debitamente firmata dall’interessato può essere presentata anche da 
interposta persona sempre corredata da fotocopia di un documentato di identità in corso di validità del 
sottoscrittore; 

� a mezzo posta: all’A.S.L. TO1 – c/o Ufficio Protocollo – Via San Secondo n. 29 – 10128 Torino – 
All’attenzione del Direttore della S.C. Formazione e Sviluppo Professionale. 
Tale istanza, debitamente firmata dall’interessato, deve essere spedita unitamente a fotocopia di un 
documento di identità in corso di validità del sottoscrittore. 
Le domande, inviate a mezzo posta, si considerano prodotte in tempo utile se pervengono entro il 
termine di scadenza; a tal fine non farà fede il timbro a data  dell’Ufficio Postale accettante. 

� tramite posta elettronica certificata: all’indirizzo PEC dell’ASL TO1  aslto1@postecert.it, secondo le 
modalità previste dall’art. 65 D.Lgs n. 82 del 07.03.2005 e s.m.i. 
La validità di tale invio è subordinato all’utilizzo da parte del candidato di casella di posta elettronica 
certificata personale. Non sarà ritenuto valido l’invio da casella di posta elettronica semplice anche se 
indirizzata alla PEC aziendale. L’istanza e la documentazione allegata deve essere inviata in formato pdf 
comprensiva di copia di valido documento di identità in corso di validità del candidato 
 

Le domande di ammissione all’avviso dovranno pervenire entro e non oltre le ore 12.00 del quindicesimo 
giorno successivo alla data di pubblicazione sul Bollettino Ufficiale della Regione Piemonte. 
Qualora detto termine venga a cadere in giorno festivo, il termine stesso è prorogato alla stessa ora del 
giorno successivo non festivo. Il suddetto termine è perentorio , posto cioè a pena di decadenza e pertanto 
le domande e/o documentazione rituale pervenuta oltre tale termine saranno inammissibili.  Non saranno 
valutati i titoli e le autocertificazioni presentati oltre il termine di scadenza del presente bando. 
 
Ai sensi del D.L.vo 30.6.2003 n. 196 e successive modificazioni e integrazioni, i dati forniti dai candidati 
saranno raccolti presso la S.C. Formazione e Sviluppo Professionale e saranno trattati, anche con strumenti 
informatici, per le finalità di gestione dell’avviso e successivamente per finalità istituzionali e gestionali 
relative all’eventuale assegnazione della borsa di studio di cui trattasi. 
Il conferimento dei dati è obbligatorio. Dati incompleti o mancanti possono comportare l’impossibilità di 
gestire l’attività per la quale i dati sono raccolti. I dati forniti potranno essere comunicati nelle sole parti 
essenziali, per ottemperare ad obblighi e finalità amministrative e di legge. 
 
CRITERI PER L’ASSEGNAZIONE DELLE BORSE DI STUDIO 
L’assegnazione della predette Borse di Studio sarà disposta previa formalizzazione, effettuata da apposita 
commissione, di graduatorie degli assegnatari idonei rispettando i seguenti criteri e le seguenti modalità 
operative: 
� valutazione dei titoli di merito; saranno ritenuti titoli preferenziali i titoli specificati, per ogni borsa di 

studio, al punto “CARATTERISTICHE DELLE BORSE DI STUDIO”: 
� valutazione del colloquio orale: La data e la sede dello svolgimento del colloquio saranno comunicate ai 

candidati all’indirizzo mail e/o numero di telefono per comunicazioni tramite sms e/o recapito indicati 
nella domanda.  
I candidati convocati dovranno presentarsi muniti di un documento d’identità in corso di validità. 
La mancata presentazione al colloquio, qualunque ne sia la causa, equivale a rinuncia. 

 

Se due o più candidati ottengono, a conclusione delle operazioni di valutazione dei titoli, pari punteggio, è 
preferito il candidato più giovane di età (art. 2, punto 9, Legge 191/98). 

 

Qualora il numero degli aspiranti in possesso dei requisiti prescritti sia pari o inferiore al numero degli 
assegni disponibili, l'Amministrazione si riserva di conferire gli incarichi senza preventiva selezione. 
 
 
 
 
 
 



  

 
L’Amministrazione di questa A.S.L. si riserva la facoltà di prorogare, modificare, sospendere o revocare il 
presente avviso, dandone comunicazione agli interessati. 
 
Per informazioni gli interessati potranno rivolgersi alla S.C. Formazione e Sviluppo Professionale dell’A.S.L. 
TO1 – Via San Secondo, 29 Torino - tel. 011/5662028-5662369. 
 
Torino, lì                              IL  DIRETTORE GENERALE 

                                             Dott. Giovanni Maria SORO 
              firmato in originale 

               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’estratto del presente bando è stato pubblicato nel B.U.R.P. n. 37 del 17.09.2015 
 
Il termine ultimo per la presentazione delle domand e scade alle ore 12,00 del giorno 02.10.2015 

 
 


