
FESTA
DEL CENTRO DI

SALUTE MENTALE

di Monfalcone

DALLE 10:00 ALLE 17:30
DIVERSI EVENTI E MOMENTI
INFORMATIVI ANIMERANNO

L’OPEN DAY DEL CSM 

VIA ROMANA 94, MONFALCONE
TEL. 0481791717

10 OTTOBRE
2024

Unisciti a noi per festeggiare
la Giornata Mondiale 
della Salute Mentale! 



PROGRAMMA
10.00 Caffè di Inizio

10.30 Saluti di Benvenuto

11.00 Tavola rotonda
 ‘’PEER & QUALITY RIGHTS’’ 

12.30 Pausa pranzo a buffet
 

 PRESENTAZIONE ASSOCIAZIONI E ATTIVITA’

14.00 COOPERATIVA LA COLLINA 

14.30 ASSOCIAZIONE APSAM 

15.00 Prova lezione di yoga con l’insegnante Caterina

15.30 ASSOCIAZIONE ARIA’ 

16.00 COOPERATIVA THIEL 

16.30 PRESENTAZIONE GRUPPO RECOVERY 
e GRUPPO DI PAROLA

17.30 Saluti di chiusura

 Gruppo musicale ‘’CSM - Cielo Senza Mura’’


