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CAMPAGNA DI SENSIBILIZZAZIONE SULLA FIBROMIALGIA

TRIESTE -10/11/12 MAGGIO 2025

Sala Bobi Bazlen - Palazzo Gopcevich - via Rossini n. 4
(il programma potrebbe subire variazioni)

Gli incontri sono organizzati da Segreteria Fibromialgia FVG in collaborazione con la
Sezione di Trieste — Sportello FVG di AISF ODV - Associazione ltaliana Sindrome
Fibromialgica e con gli ordini delle professioni sanitarie del Friuli Venezia Giulia che hanno
aderito all’iniziativa.

PROGRAMMA
SABATO 10

Dalle 10.30 alle 15.30 punto informativo di Segreteria Fibromialgia FVG e delle
associazioni di riferimento

Dalle 13.30 alle 15.30 incontri individuali con i professionisti sanitari

AREA TALK

Ore 10.30/11.30 Dott. Lorenzo Coslovich e Franco De Falco, testimonial AISF
ODV - L'importanza dell'attivita fisica nella fibromialgia

Ore 11.30/13.00 Dott.ssa Federica Anastasia - Il ruolo della psyché nella FM

Ore 13.30/14.30 Dott.ssa Liana Pausa - Assaggio di logopedia: lavorare su

respirazione, voce ed articolazione
DOMENICA 11

Dalle 10.30 alle 15.30 punto informativo di Segreteria Fibromialgia FVG e delle
associazioni di riferimento

Dalle 12.30 alle 15.30 incontri individuali con medici e professionisti sanitari
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AREA TALK

Ore 10.30/11.30 Dott.ssa Mariangela Visintin - Alimentazione e fibromialgia
Ore 12.00/12.45 Dott.ssa Luisa Dudine - Fibromialgia e lavoro

Ore 13.00/14.45 Dott.ssa Cristina Pipan - Danza Terapia Clinica - seminario
Ore 14.45/16.00 Dott.ssa Gessica Modolo - Yoga dolce - seminario - a seguire

Camminata meditativa - ritrovo ore 15.50

LUNEDI 12

Giornata Mondiale della Fibromialgia

Dalle 10.30 alle 13.00 punto informativo di Segreteria Fibromialgia FVG e delle
associazioni di riferimento

| talk sono ad ingresso libero fino ad esaurimento dei posti disponibili.
| seminari e gli incontri individuali (della durata massima di 15 minuti) sono gratuiti ma con
iscrizione obbligatoria via mail.

Info ed iscrizioni: segreteriafibromialgiafvg@asugi.sanita.fvg.it

Si ringrazia la moderatrice Daniela Picoi per la disponibilita e professionalita e la Sezione
di Trieste — Sportello FVG di AISF ODV per l'ospitalita presso la prestigiosa sede.
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