
 
 

 
 

                                                                           
 

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE 
AZIENDA PER I SERVIZI SANITARI N. 1 “TRIESTINA” 

TRIESTE 
 
 

DELIBERAZIONE   DEL  DIRETTORE   GENERALE 
 
 

n. 90  del  18/03/2011 
 
 

OGGETTO 
 
 

 
CUP N. E91I0000100002 - CIG N. [1303923F48] . 
Affidamento degli incarichi di progettazione definitiva ed esecutiva di n. 3 scale di emergenza 
presso il CSM di Barcola, il CSM di Domio e presso l'edificio denominato Clinica Psichiatrica, 
sito nel comprensorio di San Giovanni, allo Studio Professionale STARASSOCIATI di Trieste.  
  

 
 
 
 

 
 

L'anno  duemilaundici,  il  giorno diciotto del  mese  di  marzo  nella sede legale, 
 
 
 
 

IL DIRETTORE GENERALE 
 
 
 
 
 
 

Dott. Fabio SAMANI, nominato con Decreto del Presidente della Giunta Regionale n. 
056/PRES dd. 23.03.2010, coadiuvato dal Direttore Amministrativo e dal Direttore Sanitario, 
ha adottato la deliberazione che segue: 
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OGGETTO: CUP N. E91I0000100002  - CIG N. [1303923F48]. 

 Affidamento degli incarichi di progettazione definitiva ed esecutiva di n. 3 scale di 
emergenza presso il CSM di Barcola, il CSM di Domio e presso l'edificio 
denominato Clinica Psichiatrica, sito nel comprensorio di San Giovanni, allo Studio 
Professionale STARASSOCIATI di Trieste.  

 
  
 
 
 
 
 

Premesso che, gli edifici che ospitano rispettivamente il Centro di Salute Mentale di 

Barcola e il Centro di Salute Mentale di Domio sono strutture con funzionalità istituzionale per cui 

si rende necessario completarli e adeguarli con vie di fuga in caso di emergenza, dai terrazzi 

esistenti dal primo piano al piano terra esterno, così da metterli in sicurezza e al contempo 

riqualificarli; 

che, per quanto concerne l’edificio denominato Clinica Psichiatrica, sito nel Comprensorio 

di San Giovanni trattasi di un fabbricato in cui sono previsti dei lavori manutenzione straordinaria e 

di adeguamento, approvati con delibera n. 524 dd. 24/12/2010, essendo destinato ad ospitare la 

sede della S.C. Dipendenza da Sostanze Legali, per cui si ritiene di completarlo e adeguarlo con la 

creazione di un terrazzo al livello del primo piano con annessa scala di emergenza verso l’esterno; 

rilevato che si rende necessario procedere alla progettazione preliminare, definitiva ed 

esecutiva, che potrà essere espletata anche con un progetto esecutivo onnicomprensivo, alla 

redazione dei progetti per l’acquisizione dei pareri (ASS, Soprintendenza, Comune e Commissione 

Paesaggistica, VV.FF., ecc.), ai rilievi necessari per espletare l’incarico e alla progettazione 

strutturale ai fini della realizzazione, inclusi il deposito della relazione di calcolo e l’ottenimento del 

benestare della Commissione antisismica sulla base della nuova normativa intervenuta nel settore; 

preso atto che, a causa della carenza in organico di personale tecnico presso la struttura 

aziendale deputata a svolgere anche questo tipo di compiti, si rende impossibile il ricorso alla 

struttura interna sia per l’urgenza e la complessità degli adempimenti sia per lo svolgimento 

dell’incarico di progettazione definitiva ed esecutiva, nonché del calcolo antisismico, relativo agli 

adempimenti di cui trattasi, per cui è necessario acquisire una professionalità specifica, provvista 

dei requisiti previsti dalla normativa vigente, all’esterno dell’Azienda stessa; 
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tenuto conto, che l’onorario professionale presunto posto a base di gara per la 

progettazione definitiva ed esecutiva di n. 3 scale di emergenza e calcolo antisismico, è stato 

calcolato pari ad € 18.000,00#, comprensivo delle spese forfettarie ed oneri accessori, al netto del 

contributo previdenziale e dell’IVA; 

atteso che, ai sensi dell’art. 9, comma 9 bis della L.R. 14/2002 e secondo la procedura 

prevista dalla stessa L.R. all’art. 22, comma 2 bis, tali incarichi possono essere affidati a 

professionisti esterni qualificati, mediante procedura negoziata, previo esperimento di indagine di 

mercato; 

considerato che, pertanto, al fine di predisporre gli specifici elaborati tecnici ed in relazione 

alla disponibilità a svolgere l’incarico professionale di redazione della progettazione definitiva ed 

esecutiva di n. 3 scale di emergenza, con nota prot. n. 4523/GEN.III.4.B.62/2011 dd. 2/02/2011, 

sono stati interpellati i seguenti professionisti o studi professionali: 

 

- arch. Paolo IACOBONE    TRIESTE; 

- arch. Fabiana PIERI    TRIESTE; 

- STUDIO DI ARCH. STARASSOCIATI  TRIESTE; 

 

atteso che, con la nota sopraccitata, i professionisti in parola, interpellati, ai sensi dell’art. 9, 

comma 9 ter e dell’art. 17 della L.R. 14/2002, ad offrire una percentuale di ribasso sull’onorario il 

cui importo a base di gara è stato calcolato in € 18.000,00# (incluse spese forfettarie e oneri 

accessori, al netto del contributo previdenziale e dell’IVA), hanno così corrisposto:  

 

- arch. Paolo IACOBONE   Rinuncia; 

- arch. Fabiana PIERI   Ribasso 31% per un importo di € 12.420,00; 

- STUDIO DI ARCH. STARASSOCIATI Ribasso 42% per un importo di € 10.440,00; 

 

preso atto che l’offerta più conveniente è risultata essere quella presentata dallo Studio 

Professionale STARASSOCIATI che ha offerto un ribasso del 42% sull’ onorario a base di gara 

calcolato in € 18.000,00#; 

ritenuto, pertanto, di affidare l’incarico professionale di redazione della progettazione 

definitiva ed esecutiva di n. 3 scale di emergenza presso il CSM di Barcola, il CSM di Domio e 

presso l’edificio denominato Clinica Psichiatrica, sito nel Comprensorio di San Giovanni, allo 
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Studio Professionale STARASSOCIATI di Trieste, verso un onorario pari ad € 10.440,00#, oltre al 

contributo INARCASSA al 4% pari ad € 417,60# ed I.V.A. al 20%, pari ad € 2.171,52#, così per un 

totale di € 13.029,12# al lordo della ritenuta d’acconto; 

rilevato che si ritiene opportuno allocare la spesa relativa all’affidamento dell’incarico in 

parola al conto n. 465.450 (Consulenze fiscali, amministrative e tecniche) del Bilancio dell'A.S.S. n. 

1 “Triestina” per l’esercizio 2011, riservandosi di inserire una parte di detta spesa nell’appropriato 

quadro economico (spese tecniche) all’atto di approvazione del progetto in parola, momento in cui 

sarà possibile effettuare il calcolo della precisa suddivisione della spesa imputata provvisoriamente 

a carico del Bilancio ASS, stabilendo così l’eventuale quota a Bilancio e la parte inserita nelle 

appropriate spese tecniche; 

rilevato che il provvedimento è presentato dalla Struttura Complessa Immobili e Impianti, 

che ne attesta la regolarità tecnica, amministrativa e la legittimità e i cui uffici ne hanno curato 

l’istruzione e la redazione;  

inteso il parere favorevole del Direttore Sanitario e del Direttore Amministrativo; 

 

I l  D i r e t t o r e  G e n e r a l e  

D e l i b e r a  

 
per quanto esposto in narrativa:  

1) della progettazione definitiva ed esecutiva di n. 3 scale di emergenza presso il CSM di 

Barcola, il CSM di Domio e presso l’edificio denominato Clinica Psichiatrica, sito nel 

Comprensorio di San Giovanni, allo Studio Professionale STARASSOCIATI di Trieste, verso 

un onorario pari ad € 10.440,00#, oltre al contributo INARCASSA al 4% pari ad € 417,60# ed 

I.V.A. al 20%, pari ad € 2.171,52#, così per un totale di € 13.029,12# al lordo della ritenuta 

d’acconto; 

2) di allocare la spesa relativa all’affidamento dell’incarico di cui al punto sub 1) nel conto n. 

465.450 (Consulenze fiscali, amministrative e tecniche) del Bilancio dell'A.S.S. n. 1 

“Triestina” per l’esercizio 2011, riservandosi di inserire una parte di detta spesa 

nell’appropriato quadro economico (spese tecniche) all’atto di approvazione del progetto in 

parola, momento in cui sarà possibile effettuare il calcolo della precisa suddivisione della 

spesa in parola, stabilendo così la quota rimanente a Bilancio e la quota inserita nelle 

appropriate spese tecniche. 
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L’onere conseguente dal presente atto, calcolato in € 13.029,12# (comprensivo di del 

contributo INARCASSA al 4% e dell’I.V.A. al 20%) va imputato in via provvisoria al conto n. 

465.450 (Consulenze fiscali, amministrative e tecniche) del Bilancio dell'A.S.S. n. 1 “Triestina” per 

l’esercizio 2011. 

Il presente provvedimento diviene esecutivo, ai sensi dell’art. 4 della L.R. 21/92 come 

sostituito dall’art. 50 della L.R. 49/96, alla data di affissione all’Albo aziendale. 

 
************** 

        
 

           Il Direttore Sanitario 

          dott.ssa Adele Maggiore 

         (Firmato elettronicamente) 

 

 

 

Il Direttore Amministrativo                                                                                

dott.ssa Cinzia Contento 

         (Firmato elettronicamente) 

 

 

                                  Il Direttore Generale 

                                 dott. Fabio Samani 

                                                                                                       (Firmato elettronicamente) 
        
 
       
 

 
- 1 ALLEGATO   
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